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El Alma Encarnada esta conectada a su Alma Superior por
medio de un Cordoén Espiritual, también conocido como
Corddn de Plata. Segun el avance espiritual de |la persona, este
corddn puede ser un fino hilo delgado, cuando la persona vibra
mas en un plano fisico, o bien un grueso corddén cuando su
existencia esta plenamente espiritualizada.

En personas que llevan una vida desenfrenada, con odio,
generando malos tratos, causando dano a seres queridos o a
seres de su entorno, el corddn es tan fino que a veces se llega a
desvincular del Alma Superior, y el Alma Encarnada se
convierte en un alma perdida, sin rumbpo.
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Un Puente entre Planos

El Cordon Espiritual o Cordon de Plata es un canal energético gue
conecta nuestro cuerpo fisico con nuestra Alma Superior, funcionando

como un puente entre el plano material y los planos sutiles.

Este cordon energético es de vital importancia porque permite que
nuestra esencia espiritual permanezca conectada al cuerpo fisico mientras

VIVIMOS esta experiencia terrestre. En los Registros Akashicosy en |la
metafisica, el corddon espiritual es considerado un vehiculo de
comunicacion con la Fuente, los guias espirituales y el Yo Superior.
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cQué es el Cordon
Espiritual?

e Es un filamento energético luminoso que une el alma encarnada (en el

cuerpo fisico) con el alma superior (en planos superiores).

e Se extiende desde el chakra corona hacia los planos espirituales mas
elevados, asegurando el flujo constante de energia y conciencia.

e Es mencionado en muchas tradiciones espirituales como el vinculo que nos

conecta a la vida, tanto fisica como espiritual.
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Funciones del Corddén Espiritual

e Conexion con la Fuente: Actia como un canal que nos conecta con el
Todo, la Divinidad y los planos superiores de conciencia.

o Sustento Energético: Permite que la energia vital fluya entre el cuerpoy
el espiritu, nutriendo nuestros cuerpos sutiles.

e Canal de Informacion: A través del corddn recibimos mensajes del alma
superior, guias espirituales y acceso a los Registros Akashicos.

e Vinculo entre Planos: Durante experiencias como viajes astrales, suenos
lUcidos o canalizaciones, el corddon mantiene el alma encarnada
conectada al cuerpo fisico.
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D
Falta de practicas gue nutran nuestra conexioén con el Yo Superior o la ey

Fuente.

Estrés emocional o mental

Estados de ansiedad, miedo o pensamientos negativos constantes
pueden generar densidad energética.

o ¢Por que puede
Falta de enraizamiento | deteriorarse el

Si no estamos bien anclados a la Tierra, el corddn puede perder fuerza.

Nos sentiremos faltos de energia y con poca vitalidad en el plano Co rd 6 n

fisico.

Energias densas externas Espiritual?

Influencias energéticas negativas, o ambientes y habitos toxicos,
pueden generar blogueos en el cordon.

Vida desequilibrada

Exceso de atencion en lo material sin equilibrio con lo espiritual.
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.COMO FORTALECER EL

_CORDON ESPIRITUAL

3 » &

1. Practica la conexion diaria:
e Meditar regularmente y enfocar la intencidon en fortalecer el vinculo entre tu alma encarnada
y la Fuente.
e Visualizar luz cristalina fluyendo a través del corddn, limpiandolo y energizandolo.
2. Realizar practicas de enraizamiento:
e Caminar descalzo/a en la naturaleza.
e Visualiza raices de |luz que te conectan al corazdn de la Tierra.
3. Limpiar y proteger tu energia:
e Trabajar con decretos y afirmaciones de proteccidon espiritual.
e Utilizar la llama violeta para transmutar energias densas que puedan interferir con el cordon.
4. Usar el poder de los chakras:
e Enfocate especialmente en el chakra corona para abrir la conexion con la Fuente y en el
chakra raiz para anclar tu energia.
5. Cultivar una vida equilibrada:
e Integra momentos de silencio, reflexion y conexion espiritual en tu rutina diaria.
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« Encuentra un lugar tranquilo: Siéntete cmodamente con la espalda recta.

« Respiracion consciente: Inhala profundamente, llevando la atencién a tu cuerpo fisico.
Exhala, soltando cualquier tension.

e Conexidn con la Tierra: Visualiza raices de luz dorada extendiéndose desde tus pies
hacia el ndcleo de la Tierra. Siente cOmo te enraizas.

e Conexion con la Fuente: Imagina un haz de luz blanca descendiendo desde el infinito
hacia tu chakra corona. Permite que esta luz fluya por todo tu cuerpo.

e Visualizacion del cordén: Ve un filamento plateado o dorado extendiéndose desde tu
chakra corona hacia los planos superiores. Obsérvalo brillante, flexible y lleno de vida.

e Limpieza energética: Visualiza una cascada de luz cristalina fluyendo desde la Fuente
hacia tu cordon, limpiandolo de cualquier energia densa o blogueo.

e Fortalecimiento: Imagina coémo el corddn se expande, se vuelve mas brillante y emite
una vibracidon armaonica.

e Afirmaciones: Repite mentalmente o en voz alta: "Mi corddn espiritual es fuerte,
luminoso y estd lleno de la energia de la Fuente", "Estoy conectado/a al Todo y
profundamente enraizado/a en la Tierra."

e Cierre: Agradece a tu Yo Superior, guias y maestros por acompanarte en este ejercicio.




"El Corddn de Plata es la unidn
sagrada donde el cielo y la tierra

10 S hpazan e ton, "

Charo Pérez Campos
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