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El Arte de Preguntar

El arte de preguntar e interpretar en los Registros Akáshicos es fundamental para
acceder a la sabiduría profunda que nos ofrecen. Las preguntas adecuadas abren
puertas a la comprensión y la sanación, mientras que las preguntas mal formuladas
pueden limitar o confundir la conexión.

En esta lección, aprenderás a desarrollar la habilidad de plantear preguntas claras,
abiertas y desde el corazón, y a interpretar los mensajes con humildad, discernimiento y
respeto. Recuerda que los Registros Akáshicos son un campo energético de amor y
sabiduría infinita, y nuestras intenciones al conectarnos con ellos deben estar alineadas
con el crecimiento espiritual y el mayor bien.
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1. EVITA LAS PREGUNTAS DE FUTURO

CONSCIENCIA ÁLMICA

Los Registros Akáshicos no son una herramienta predictiva. No nos
conectamos para adivinar el futuro, ya que este se construye en cada instante
con nuestras decisiones, emociones y pensamientos.

Los registros contienen información energética sobre nuestro pasado y
presente, así como potenciales caminos futuros según la vibración actual,
pero no determinan ni fijan lo que está por venir.
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2. EVITA LAS PREGUNTAS DE SÍ O NO
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El Akasha no responde con certezas absolutas como "sí" o "no".

En lugar de respuestas cerradas, las preguntas abiertas nos permiten recibir
una mayor comprensión, claridad y guía para tomar nuestras propias
decisiones desde la sabiduría interna.
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3. LOS REGISTROS SON UNA HERRAMIENTA DE
CONCIENCIA, NO DE PREDICCIÓN

CONSCIENCIA ÁLMICA

Cuando nos conectamos con los Registros, estamos accediendo a información
que ya está escrita en el tejido energético del alma.

Este conocimiento está destinado a nuestro crecimiento, sanación y
evolución, no a satisfacer curiosidades o controlar resultados.
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4. LA HUMILDAD Y EL RESPETO SON ESENCIALES
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La conexión con los Registros Akáshicos debe hacerse desde un espacio de
reverencia y humildad. Nunca accederemos a los registros de otra persona sin
su permiso explícito.

Sin embargo, desde nuestro propio registro podemos indagar sobre
relaciones, siempre con la intención de sanar, comprender y crecer
espiritualmente.
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5. CUIDA TU LENGUAJE AL PREGUNTAR
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Las palabras que elegimos al formular preguntas influyen en la claridad de las
respuestas.

Es preferible usar un lenguaje amoroso y enfocado en el aprendizaje y la
transformación, en lugar de buscar soluciones rápidas o absolutas.
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6. LA IMPORTANCIA DE LA INTENCIÓN
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Antes de preguntar, conecta con tu corazón y define una intención clara y
amorosa.

Esta intención es la llave que abre el acceso a la información de manera pura y
alineada.
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Reflexión 

Preguntar en los Registros Akáshicos es un arte que se perfecciona con la práctica y la
confianza. Cada pregunta nos acerca a la sabiduría del alma y nos ayuda a caminar en
mayor sintonía con propósito nuestro.

Recuerda que lo más importante es la intención con la que nos conectamos: siempre
desde el amor, la humildad y el deseo genuino de crecer y sanar.
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El Arte de Interpretar

Interpretar los mensajes que recibimos de los Registros Akáshicos es una habilidad que
se desarrolla con práctica, apertura y confianza. Los mensajes llegan en diversas formas:
palabras, imágenes, sensaciones, emociones, colores o incluso símbolos, y
comprenderlos requiere conectarse con nuestra intuición y corazón, dejando a un lado
las expectativas y los juicios.

En esta lección, te brindo algunas recomendaciones para interpretar mejor los
mensajes de los guías y maestros, reconociendo que cada mensaje es una guía divina
para nuestra evolución. Recuerda, no siempre entenderás todo de inmediato, pero con
paciencia y humildad la claridad llegará en el momento perfecto.



6
Puntos importantes a la hora de entender
la información que recibimos de los
Registros Akáshicos.

CONSCIENCIA ÁLMICA
Escuela de Luz



Escuela de Luz

1. ESCUCHA CON EL CORAZÓN, NO CON LA MENTE
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La información de los Registros Akáshicos llega desde una frecuencia de amor
y no siempre sigue la lógica de la mente.

Permítete sentir los mensajes en el corazón y conectar con lo que resuena
profundamente contigo, más allá de las palabras.
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2. CONFÍA EN LO QUE RECIBES
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Aunque al principio puedan surgir dudas, es fundamental confiar en los
mensajes que llegan.

Todo lo que recibes tiene un propósito, aunque no lo comprendas de
inmediato. No pongas filtros ni juzgues la información con tus creencias
limitantes.
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3. INTERPRETA DESDE EL AMOR Y LA
NEUTRALIDAD
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Los mensajes de los Registros nunca llegan desde el juicio ni la crítica.
Mantente en una postura amorosa y neutral al interpretar, entendiendo que
los guías y maestros siempre buscan mostrarnos el camino hacia la sanación,
el equilibrio y el crecimiento.
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4. OBSERVA LAS EMOCIONES Y SENSACIONES
QUE ACOMPAÑAN AL MENSAJE
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Muchas veces los mensajes se acompañan de una emoción o sensación
específica (paz, alegría, nostalgia). Estas sensaciones son una clave importante
para entender el significado profundo del mensaje, más allá de las palabras o
las imágenes.
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5. SÉ PACIENTE Y PERMITE QUE LA INFORMACIÓN
SE REVELE
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Algunas veces, los mensajes pueden parecer confusos o incompletos. Dale
tiempo a la información para que se integre en tu conciencia.

La comprensión puede llegar más adelante a través de sueños, intuiciones o
experiencias cotidianas.
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6. ACEPTA QUE EL MENSAJE PUEDE SER
SIMBÓLICO
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Muchos mensajes no son literales, sino que llegan en forma de símbolos,
imágenes o metáforas.

Reflexiona sobre el significado espiritual o personal detrás de estos símbolos,
permitiendo que tu intuición te guíe en su interpretación.
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Reflexión 

Interpretar los mensajes de los Registros Akáshicos es un proceso de apertura, entrega
y conexión con nuestra esencia más elevada. Confía en que los guías y maestros
siempre comunican lo que tu alma necesita en ese momento y que, con práctica, tu
capacidad para entender estos mensajes será cada vez más clara.

La clave está en abrirte al amor y al respeto por lo divino, confiando en tu intuición
como el puente que une la sabiduría del Akasha con tu experiencia terrenal.



"Confía en tu corazón para traducir los
mensajes del Akasha

con Amor y Claridad.”
-
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