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Mensaje del Dia

Amada alma, el universo que te rodea es un reflejo perfecto de tu mundo interno; es tu
propia creacion. Cada experiencia que vives, cada circunstancia que enfrentas y cada
persona con la que te encuentras es un espejo que te muestra aspectos de tu propia
energia, creencias y emociones. El mundo exterior no es algo separado de ti; es un
escenario creado por tu alma para que puedas observarte a ti mismo/a desde diferentes
perspectivas.

Cuando algo en el mundo externo te perturba o inspira, recuerda mirar hacia adentro.
Preguntate: “;Qué parte de mi esta siendo reflejada aqui? ;Qué puedo aprender de esto?”
Las situaciones que despiertan incomodidad son invitaciones amorosas para sanat,
mientras que las que traen alegria te recuerdan tu conexion con la divinidad.

Hoy, camina por el mundo con la conciencia de que todo lo que observas tiene un
propodsito. Usa este dia para reflexionar sobre lo que el universo te esta mostrando. Confia
en que cada espejo es una herramienta divina que te guia hacia una mayor claridad,
equilibrio y conexién con tu esencia.

Con Amor Infinito,

La Luz.

Consejo para Hoy

Observa tu entorno como un reflejo de tu energia interna. Si algo te incomoda, trabaja en
sanar esa parte dentro de ti.



Accion del Dia
Elige un aspecto de tu entorno que te gustaria cambiar. Reflexiona sobre cémo ese

aspecto puede estar relacionado con tus pensamientos, emociones o creencias, y escribe
un plan para transformarlo desde tu interior.

Mantra para Hoy

"El mundo exterior es un espejo perfecto de mi ser interior".



