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18 de Febrero | El Amor Incondicional Sana Heridas
Profundas

Mensaje del dia

Amada alma, el amor incondicional tiene el poder de sanar las heridas mas profundas de
tu corazon. Es una energia divina que atraviesa el dolor, suaviza las cicatrices del pasadoy
devuelve a tu ser un estado de paz y plenitud.

Hoy te invitamos a llevar amor incondicional a esas partes de ti que aun cargan heridas.
Imagina que cada herida es un nino interior que necesita ser abrazado y escuchado.
Cuando envias amor a esos lugares, liberas el peso que has cargado y permites que la luz
tome su lugar.

El amor incondicional es el remedio universal. No importa cuan profunda sea la herida, su
luz puede llegar a cada rincon de tu alma y restaurar la armonia que siempre ha sido tuya.

Con Amor Infinito,
La Luz.

Consejo para hoy

Envia amor a las partes de ti que han sido heridas. Permiteles sentir la luz y el consuelo
del amor incondicional.

Accion del dia



Dedica unos minutos a meditar, visualizando que tu corazén irradia amor hacia las
heridas que aun necesitas sanar.

Mantra para hoy

“El amor incondicional sana mi alma y llena mi ser de paz”.



