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19 De Marzo | El Valor De Tomar El Control De Tu Vida
Mensaje del Dia

Querido ser, tomar el control de tu vida es un acto de valentia y amor hacia ti mismo. Es
reconocer que, aungue no puedes controlar todo lo que sucede a tu alrededor, si puedes
elegir como responder, qué direccion tomar y qué decisiones son las mejores para tu
alma.

Hoy es un dia para recordar que eres la creadora/or de tu propia realidad. Nadie mas
puede tomar las riendas de tu vida con la misma sabiduria y amor que tu. Cuando
asumes el control, te liberas de las limitaciones externasy te conviertes en la arquitecta/o
de tus suenos.

Permitete sentir el poder que surge cuando tomas decisiones conscientes, alineadas con
tu propodsito y tus valores. El control no significa rigidez, sino la capacidad de liderar tu
vida desde un lugar de amor y autenticidad.

Con Amor Infinito,
La Luz.

Consejo para Hoy

Toma una decision importante hoy que esté alineada con tus valores y propodsito.

Accion del Dia

Escribe en tu diario: "¢ En qué drea de mi vida puedo tomar mas control para sentirme
plena/o y alineada/o?"



Mantra para Hoy

"Tomo el control de mi vida con valentia y amor, creando mi propia realidad".



