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6 De Abril | Permite Que La Vida Fluya Sin Resistencia

Mensaje del Dia

Querida alma, la vida tiene un ritmo natural, un flujo divino que siempre busca
llevarte hacia tu mayor bien. Cuando resistes ese flujo, te desconectas de la sabiduria
universal que sabe exactamente lo que necesitas y cuando lo necesitas. Hoy es un
dia para rendirte a ese flujo, para confiar en que, al soltar el control, la vida te llevara
hacia donde debes estar.

Permitir que la vida fluya no significa rendirte a la inercia, sino soltar la lucha interna
gue viene del miedo o la duda. Es caminar con fe, aceptando que todo lo que ocurre,
incluso los desafios, tienen un propodsito en tu evolucion. Preguntate: ¢ En qué areas
de mi vida me estoy resistiendo? ;Qué puedo soltar para permitir que el universo
me guie con gracia?

Cuando permites que la vida fluya, descubres que la pazy la claridad reemplazan a
la ansiedad. Confia, querida alma, porque el universo siempre conspira a tu favor,
incluso cuando no puedes verlo.

Con Amor Infinito,

La Luz.

Consejo para Hoy



Permitete fluir con la vida, dejando de lado la resistencia y confiando en que estas
siendo guiada/o.

Accion del Dia

Dedica unos minutos a meditar, visualizando un rio que fluye con suavidad y
permitete sentir como te entregas a ese flujo sin resistencia.

Mantra para Hoy

“Confio en el flujo divino de la vida y permito que me guie con amor y gracia.”



