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16 De Abril | La Gratitud Es El Iman De La Abundancia

Mensaje del Dia

Amada alma, la gratitud es una de las fuerzas mas poderosas del universo. Es la llave
gue abre las puertas de la abundancia y el puente que conecta tu energia con el
flujo divino. Cuando agradeces, incluso por lo mas pequeno, amplificas la energia
positiva y atraes aun mas bendiciones hacia tu vida.

Hoy te invitamos a practicar la gratitud consciente. Detente y observa todas las
COSas, personas y experiencias que enriquecen tu vida. Preguntate: ¢ Estoy
agradecida/o por lo que ya tengo? ; Reconozco las bendiciones que me rodean?
Recuerda que, cuanto mas agradeces, mas razones tendras para agradecer.

La gratitud no solo transforma tu energia, sino que también transforma tu
percepcion, permitiéndote ver la abundancia que ya esta presente en tu camino.

Con Amor Infinito,

La Luz.

Consejo para Hoy

Agradece por cada experiencia, incluso aquellas que te han desafiado, pues todas
contribuyen a tu evolucion.



Accion del Dia

Dedica cinco minutos a escribir una lista de gratitud, nombrando al menos diez
cosas por las que te sientas agradecida/o hoy.

Mantra para Hoy

“La gratitud es mi iman de abundancia, y agradezco por todo lo que tengo y todo
lo que esta en camino.”



