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4 de mayo | Reconociendo Patrones Karmicos En Tu Vida

Mensaje del Dia

Querida alma, los patrones karmicos son ciclos repetitivos que aparecen en tu vida para
enseNarte una leccion que aun no ha sido comprendida. Se manifiestan en tus relaciones,
en tus desafios y en situaciones que parecen volver unay otra vez con diferentes rostros y
escenarios. Hoy es un dia para observar con atencion y descubrir qué mensajes te esta
enviando el universo a través de estos patrones.

Preguntate: ;Qué situaciones o relaciones se han repetido en mi vida? ;Qué leccion
puedo extraer de ellas? ¢ Estoy lista/o para romper estos ciclos con conciencia y amor? A
medida que reconoces estos patrones y tomas responsabilidad sobre ellos, te liberas y
permites que tu alma avance en un nivel mas elevado de aprendizaje.

Recuerda que el reconocimiento es el primer paso hacia la sanacion. Cuando tomas
conciencia de un patron, tienes la oportunidad de transformarlo y reescribir tu destino.

Con Amor Infinito,
La Luz.

Consejo para Hoy

Observa con amor los ciclos repetitivos en tu vida y date el permiso de transformarlos en
aprendizaje y crecimiento.

Accion del Dia



Escribe sobre un patréon que hayas notado en tu vida y haz una afirmacion para romper
con él y dar paso a una nueva realidad.

Mantra para Hoy

“Reconozco y libero los patrones kdrmicos en mi vida con amor y conciencia”.



