
Consciencia Álmica
Escuela | Comunidad

19 De Mayo | Agradece Las Bendiciones Que Vienen De Tu Linaje

Mensaje Del Día

Querida alma, además de sus desafíos y lecciones, tu linaje también te ha otorgado 
dones, talentos y fortalezas. Hoy es un día para honrar y agradecer todo lo que has 
recibido de tu familia, reconociendo que también hay bendiciones en tu herencia.

Pregúntate: ¿Qué cualidades y talentos me han sido transmitidos a través de mi familia? 
¿Cómo puedo honrar lo positivo que viene de mi linaje? Cuando agradeces lo bueno, 
elevas la energía de tu linaje y refuerzas lo mejor de él en tu vida.

Recuerda que la gratitud es una llave que abre las puertas de la abundancia y el amor.

Con Amor Infinito,
La Luz.

Consejo Para Hoy

Honra los dones y fortalezas de tu linaje, integrándolos en tu vida con gratitud.

Acción Del Día

Haz una lista de cualidades positivas que has heredado de tu familia y agradécelas en voz 
alta.

Mantra Para Hoy



“Agradezco las bendiciones de mi linaje y las integro en mi vida con amor.”


